RUOKALISTA vko 17

MA L  PANNUPIHVIT, PAPRIKAPERUNAT
22/4 Jjuuresgratiinia
P PUNA-AHVENTA KEVATSIPULIKASTIKKEESSA
punajuuripyorykadt
marjakiisselid
TI L KINKKUKIUSAUS / PINAATTIOHUKAISET JA PUOLUKKAHILLOA
23/4 tofu-kasviscurrya

P KARITSANMUREKETTA, TIMUAMI-KERMAKASTIKETTA
hoyrytettyja vihanneksia
omena-kanelirahkaa

KE L BROILERIN PAISTILEIKKEET, CHILI-BEARNAISEKASTIKETTA, RIISIA
24/4 falafelpyorykdt tomaattikastikkeessa
P UUNIMAKKARAA JA PERUNASOSETTA
vdalimerellinen hdrkisvuoka
hedelmdasalaattia ja kinuskikastiketta

TO L PANEROITUA HIETAKAMPELAA, PINAATTIKASTIKETTA
25/4 taytetyt kesdkurpitsat
P KALKKUNAPYORYKAT CURRY-KOOKOSKASTIKKEESSA
grillikasviksia

jaddyketta ja marjakastiketta

PE L  PASTAA BOLOGNESE
26/4 kukkakaaliwingsit ja auradippida
P KIRJOLOHTA KATKARAPUKASTIKKEESSA

punajuurirostit

mokkamoussea
LA L YLIKYPSAA PIPPURIPOSSUA, YRTTI-PERUNAPAISTOSTA
27/4 paahdettuja uunijuureksia / mangokermahyytelod

P BBQ-HARKAA, PAAHDETTUA LOHTA
pestopastaa

valkosuklaapannacottaa

SU L KARJALANPAISTIA, PERUNASOSETTA
28/4 kasviskroketit
minileivoksia
L = lounas MA-PE 14,00 € P = pdivdllinen MA-PE 19,00 €
LA-SU 22,00 € LA 32,00 €

*PIDATAMME OIKEUDET MUUTOKSIIN




